
Mit einer Ph-Neutraler Seife das Tattoo abwaschen
um Wundwasser Perlen und Blutreste zu entfernen.

the first Day..

1-3 Tage …
… Körperliche Anstrengung vermeiden (Sport)

Dont's

Wie Pflege ich mein
Tattoo richtig?

Do's

Bis zum abgeschlossenen
Wundheil Prozess,
mehrmals täglich

Wundcreme/ Tattoo Creme
auftragen.

PFLEGE

Ist das Tattoo verheilt, soll
das Tattoo regelmässig
eingecremt werden mit

einer parfümfreier
Körpercreme und/oder

Sonnenschutz im Sommer.

Mit einem weichen Tuch abtupfen und an der
frischen Luft atmen lassen.

Pflegende und fettende Creme welche eine
antibakterielle Wirkung haben, auf das frische

Tattoo auftragen.

4 Wochen ...
… Vermeidung von Chlor und/oder Salz-Wasser

9 Wochen …
… Keine Solarium Besuche

… Keine direkte Sonneneinstrahlung

16 Wochen …
… Keine Blutspenden

HYGIENE
Berühre dein Tattoo
ausschliesslich mit

sauberen, frisch
gewaschenen Händen.

Unterstütze die
Regeneration deiner Haut,

indem du sie nicht
übermässig reizt.

GIB ACHT..
Dein Tattoo dankt Dir, wenn
du es nicht mit irritierenden

Stoffen reizt

Falls es juckt, kannst du
Dein Tattoo kühlen oder

eine Pflegecreme auftragen
- aber kratze auf keinen Fall!


